
＜介護老人保健施設＞ ＊この一覧は令和２年度調査にご協力いただいた事業所を掲載しています。

【長浜市】
その他

従前相当 A型 C型 30分以内 30～60分 60分以上 常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

1 長浜メディケア
センター

長浜市加田町
2984-1

0749-65-
2011

長浜市（H18,2,13
合併前）米原市
（H17,2,14合併前
H17,10,1合併前
近江町）

〇 14 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体操　集
団での立
位練習　
嚥下体
操等

〇
自転車エルゴ
メーター、ホット
パック

理学療
法士

〇 4 〇 1

個別PT、介護指
導、家族指導、環
境整備、福祉用具
相談

作業療
法士

〇 5 〇 1

個別OT、介護指
導、家族指導、環
境整備、福祉用具
相談

管理栄
養士・栄
養士

〇 1 栄養指導
看護師・
准看護
師

〇 10 〇 4

看護業務、介護指
導、家族指導、か
かりつけ医との連
携

介護職
員（介護
福祉士）

〇 43 〇 5
介護業務　介護指
導　家族指導

支援相
談員

〇 4
家族・外部機関と
の調整

ケアマネ
ジャー

〇 3
ケアプラン作成、
介護指導　家族指
導

医師 〇 1 〇 1

家族指導　かか
りつけ医との連
携、リハビリ
テーション指示
書作成

歯科衛生
士

〇 2
嚥下　摂食、評
価指導

PT,OTによる個別リハの
みでなく、介護職員によ
る介助歩行等通所、入
所共、生活全体を通しリ
ハビリテーションが展開
できるようはたらきかけ
ています。

2 介護老人保健施
設琵琶

長浜市川道町
2694

0749-72-
8080

長浜市 〇 〇 〇

可動域訓練、筋
力トレーニング、
バランス訓練、
歩行

〇
食事、排泄
動作

〇

洗濯動作一
連、屋外歩
行、自宅の
環境に合わ
せて物運
ぶ、車の乗
降の練習

〇

浮腫軽
減を目的
のマッ
サージ等

〇 〇

集団体
操（筋力
強化を目
的に実
施。DVD
を使用し
たゴムバ
ンド体操
等）

〇
立位、歩
行、段差
昇降等

〇
活動量を
高める
ゲーム等

下肢筋力ト
レーニングマ
シーン、バイオ
ステップ、マイ
クロ波、メド
マー、ウォー
ターベット、歩
行器

理学療
法士

〇 3

高齢者サロン出前
講座
生活機能運動加
算算定施設への
派遣

作業療
法士

〇

4（1
名：産
休、１
名：短
時間
勤務）

高齢者サロン出前
講座
生活機能運動加
算算定施設への
派遣

入所利用者様には入所
後３か月間、集中的にリ
ハビリを実施（短期集中
リハビリ）通所、入所利
用者様はご利用後１か
月以内に自宅を訪問し、
在宅復帰に向け自宅の
環境に合わせたリハビリ
を実施している。

3
介護老人保健施
設湖北やすらぎの
里

長浜市木之本町
黒田1221

0749-82-
3725

〇 〇 〇

住宅環境に合わ
せた身体能力向
上を図って実
施。他、認知症
リハビリ等

〇
トイレ動作指

導等
理学療法士〇 3

リハビリテーショ
ン、居宅訪問、家
族指導、介護指
導、福祉用具相談

作業療
法士

〇 2

リハビリテーショ
ン、居宅訪問、家
族指導、介護指
導、福祉用具相談

管理栄
養士・栄
養士

〇 1 家族指導
看護師・
准看護
師

〇 9 家族指導、環境整
備

認知症短期集中リハビ
リテーション加算取得
（認知症に特化したリハ
ビリの実施）

【米原市】
その他

従前相当 A型 C型 30分以内 30～60分 60分以上 常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤
務形態

常勤 人数 非常勤 人数 非常勤勤務
形態

1 坂田メディケア
センター

米原市野一色１１
３６

0749-55-
8211

米原市　長浜市 〇 3 〇 〇 〇 〇

筋力トレーニン
グ、立位バラン
ス訓練、歩行訓
練、階段昇降、
認知訓練

〇

食事動作訓
練、入浴動
作訓練、更
衣動作訓練

〇

近所の散歩
を想定した
応用歩行訓
練

〇 〇

座位で行
う、言葉
のレク
コグニサ
イズ

自転車エルゴ
メーター、物理
療法（マイクロ
波）、トレッドミ
ル

理学療
法士

〇 3 〇 1 週５日

身体機能を中心と
した機能訓練　廃
用性の機能低下
の予防（ロコモ　フ
レイル予防含め）

作業療
法士

〇 5 〇 1 週２日

ADL評価から訓
練、家族指導や他
職種への指導。居
室環境の調整を
含む生活環境の
コーディネート

管理栄
養士・栄
養士

〇 2 栄養指導
歯科衛
生士

〇 2
嚥下、摂食、評価、
指導

看護師・
准看護
師

〇 12 〇 7
看護業務　介護指
導　家族指導

介護職
員

〇 55 〇 12
介護業務、介護指
導、家族指導

支援相談
員

〇 4
家族・外部機関と
の調整

介護支援
専門員

〇 3
ケアプラン作
成、介護指導、
家族指導

医師 〇 1 〇 3

家族指導、かか
りつけ医との連
携、リハビリテー
ション指示

地域における「超強化
型」老健として役割が担
えるように利用者一人ひ
とりのニーズに合わせた
リハビリの提供を行って
います。認知症ケアに有
効なブライトケアを活用
し『日常生活からリハビ
リ』をモットーに多職種
協働で支援しています。

2
ケアセンター
いぶき介護老人
保健施設

米原市春照58-1
0749-58-
1222

米原市 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

パワーリハビリ
（４種）、トレッド
ミル、プー
リー、肋木、平
行棒、バランス
ディスク、バラ
ンスパット、段
差スロープ

理学療
法士

〇 1

自宅でできる自主
トレーニング、他
事業所を利用され
ていれば、そこで
行えるメニューを
作成して指導して
います。福祉用具
相談、介護、家族
指導。

作業療
法士

〇 1

在宅生活を想定
し、移動訓練段差
訓練を行っていま
す。事業終了後に
次のサービスにつ
なげるよう利用者
と同行して見学に
行くこともありま
す。

管理栄
養士・栄
養士

〇 1

体重管理、栄養状
態の確認をしなが
ら必要であれば栄
養補助食の提案
をしています。嚥
下状態が悪けれ
ば他職種交えて
嚥下機能評価を
行います

歯科衛
生士

〇 1

嚥下機能、構音障
害に対しての訓練
を行っています。
口腔機能向上加算
あり。

当施設では在宅支援と
リハビリを理念にしてい
ます。リハビリでは専門
職が関わる時間以外の
時間でなるべく活動性
が向上するように支援し
ています。また、近隣の
４ディサービス事業と契
約し、生活機能向上連
携加算の算定ができる
ようスタッフを派遣して
います。

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態
仕事内容 職種 仕事内容仕事内容 職種

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態

専門職⑤ 専門職⑥ 専門職⑦ 専門職⑧ 専門職⑨

リハビリや運動でPRしたいこと勤務形態
仕事内容

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態
仕事内容 職種指定・委託を

受けている
要支援・事業対

象者数
訪問C型

通所型 延実施時間
機能およ
び

動作訓練
内容 日常生活

動作訓練
内容

集団で実施
生活関連
動作訓練

内容 その他 内容 職種
勤務形態運動に使用している

機器

専門職① 専門職② 専門職③ 専門職④

機能訓練的
な内容

内容 生活動作的
な内容

内容 レクリエーショ
ン的な内容

内容 職種
勤務形態

仕事内容 職種

1⃣基本情報 2⃣具体的な運動やリハビリの内容 3⃣事業所の専門職について 3⃣事業所の専門職について

事業所名 住所

仕事内容仕事内容 職種
勤務形態

仕事内容 職種
勤務形態

仕事内容 職種
勤務形態

仕事内容 職種
勤務形態

連絡先 通常の事業実施地域

総合事業の委託、指定

個別で実施

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態
仕事内容 職種

勤務形態 リハビリや運動でPRしたいこと
指定・委託を
受けている

要支援・事業対
象者数

訪問C型

通所型 延実施時間

専門職① 専門職② 専門職③ 専門職④ 専門職⑤ 専門職⑥総合事業の委託、指定

個別で実施 集団で実施 運動に使用している
機器機能およ

び
動作訓練

内容 生活動作的
な内容

内容 レクリエーショ
ン的な内容

内容日常生活
動作訓練

内容

1⃣基本情報 2⃣具体的な運動やリハビリの内容 3⃣事業所の専門職について 3⃣事業所の専門職について

事業所名 住所 連絡先 通常の事業実施地域

専門職⑦ 専門職⑧ 専門職⑨

職種
勤務形態

生活関連
動作訓練

内容 その他 内容 機能訓練的
な内容

内容 仕事内容 職種

令和２年１１月１日現在


